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Спешите делать добро
В декабре 2011 года во Всеволожске появилась новая некоммерческая 
организация - "Всеволожский благотворительный фонд помощи 
детям-инвалидам и детям с ограниченными возможностями здоровья 
" Ольга". Председатель фонда, Светлана Калинина, хрупкая женщина, которая 
поставила перед собой трудную и благородную цель - помочь 
детям-инвалидам и их родителям.

•  С в етл ан а  В с е в о л о д о в 
н а , о р га н и з а ц и я  н а 
зв а н а  в ч есть  вел и ко й  
кн я ги н и  О льги?

- Да, мы взяли имя первой 
русской святой, надеясь на 
её покровительство. Святая 
равноапостольная княгиня 
Российская Ольга последние 
годы жизни провела в молит
ве, посте и заботе о бедных и 
больных. Ольга Русская во
шла в историю как великая 
созидательница Руси. Л ето
писи полны свидетельств о 
ее неустанных "хождениях" 
по Русской земле с целью 
благоустроения и упорядоче
ния граж данского и хозяй 
ственного быта.

•  С к а ж и т е , к а к у ю  п о д 
д е р ж к у  д е т я м -и н в а л и 
д а м  в н а с т о я щ е е  в р е 
м я о к а з ы в а е т  го с у д а р 
ство?
Существует государ 

ственное учреждение "Глав
ное бюро м едико-социаль
ной экспертизы  по Л енин
градской области", в кото
ром ребенку устанавливают 
степень инвалидности. Д а 
лее специалистами МСЭ раз
рабатывается индивидуаль
ная программа реабилита
ции, которая включает в себя 
пси хо ло го -пе да го ги че ские , 
медицинские и социальные 
реабилитационные м еропри
ятия. Родители обязаны раз в 
год в течение трех месяцев 
водить ребенка на занятия с 
психологом, социальным пе
дагогом , логопедом. Напри
мер, во Всеволожске созда
на группа временного пребы
вания при МКУСО Социаль
но-реабилитационном цент
ре для несовершеннолетних. 
И это очень хорошо, пр о 
грамма в целом продумана, 
но нуждается в закреплении. 
За три месяца дети добива
ются определенных положи
тельных результатов, но ос
тавшиеся девять месяцев 
вынуждены сидеть дома. На
чавшаяся положительная д и 
намика прекращается. Необ
ходимо занять детей, чтобы 
им было куда пойти и с кем 
общаться, а также иметь воз
можность посещать детский 
сад или школу.

•  Вы с ч и т а е т е , д е т е й  с 
о гр а н и ч е н н ы м и  в о з 
м о ж н о с т я м и  н е о б х о 
д и м о  и н те гр и р о в а ть  в 
с о ц и ал ь н ую  ср е д у ?

- Обществу необходима

безбарьерная среда. Дети с 
ограниченными возможнос
тями должны посещать шко
лу и детский сад. В некото
рых детских садах есть груп
пы для детей с задержкой 
развития и детей с пробле
мами речи, также есть шко
лы, где детям-инвалидам 
уделяют особое внимание. 
Мне эта проблема очень 
близка, у меня ребенок-ин
валид. И я безмерно благо
дарна директору Лицея №1 
города Всеволожска Тамаре 
Семёновой за то, что мой 
сын имеет возможность по
сещать занятия в школе, за 
то, что при обучении исполь
зую тся современные ком 
пьютерные программы и тех
нологии, которыми оснащена 
школа!

Ребёнка с детства нужно 
приучать заботиться о дру
гих, быть чутким. Сейчас 
проводят много тестов, на
правленных на выявление 
уровня социально-нрав
ственного воспитания детей. 
Результаты этих тестов не
утешительны - найдется не
много родителей, которые 
могут рассчитывать на счаст
ливую старость. Ведь, 
приучая детей заботиться о 
других, мы заботимся о себе.

К сожалению, современные 
дети практически не понима
ют значение слов "гум а 
низм", "милосердие".

Во Франции был проведен 
эксперимент по интеграции 
детей-инвалидов в социаль
ную среду. Сначала родители 
обычных детей выразили не
доверие, но в конце экспери
мента настороженность сме
нилась благодарностью - де 
ти стали заботиться о своих 
братьях, сестрах, бабушках и 
дедушках. Малыши с детства 
начинают осознавать, что 
есть люди, о которых необхо
димо заботиться, становятся 
добрее и внимательнее. По
этому детей с ограниченны
ми возможностями нужно ин
тегрировать в социальную 
среду.

•  Д л я  э т о го  н е о б х о д и м о  
к а к  м и н и м у м  п о м е щ е 
н и е . К ако в ы  п е р с п е к 
тивы  в р е ш е н и и  э то го  
в о п р о са?

- Эту проблему нам помог 
решить глава администрации 
города Всеволожска Сергей 
Гармаш. Это потрясающий 
человек! Он не считает проб
лемы инвалидов второсте

пенными или недостойными 
внимания. К маю помещение 
на Межевой в доме 27, 
которое было нам выделено, 
отремонтируют, и мы сможем 
начать реализовывать наши 
проекты. У детей-инвалидов 
будет театральный кружок, 
кружок изобразительного ис
кусства, а также адаптиро
ванная спортивная площадка 
на улице Плоткина, где см о
гут заниматься спортом дети 
с ограниченными возможно
стями.

Более того, Сергей Алек
сеевич привлёк к сотрудни
честву ф ирму "Балт- 
Монолит", которая покупает 
специализированный м и к
роавтобус для детей с нару
шениями опорно-двигатель
ной системы.

Вот что значит человек на 
своём месте!

9 С в е тл а н а  В с е в о л о д о в 
н а , р а с с к а ж и т е , п о ж а 
л у й с т а , к а к и е  п р оекты  
у вас готовы  к р е а л и 
за ц и и ?

- Проектов несколько. На
пример, мы хотим организо
вать театральную студию 
"Гвоздики", работать с деть
ми будет педагог-режиссёр 
Алина Гвоздь. Дети будут за 
действованы в различных те
атральных постановках (ку 
кольный, теневой, настоль
ный, пальчиковый театр). Вы 
представляете, как у ребенка 
повысится самооценка и 
сколько он получит положи
тельных эмоций, когда театр 
приедет в детский сад или 
школу? "Я участвую в спек
такле! Зрители радуются, 
смеются и переживают вмес
те со мной! Я тоже что-то мо
гу! Я нужен людям!". Для де
тей-инвалидов это бесцен
ный положительный опыт.

Также мы собираемся уст
раивать "Дни радости". Нам 
нужны волонтёры и творчес
кие люди для организации 
культурно-массовы х м еро

приятий для детей-инвали
дов. На наше предложение 
уже откликнулись студенты 
театральных ВУЗов.

В феврале сотрудники оз
доровительного конного цен
тра "Солнечный остров" ор
ганизовали для нас чудесный 
праздник "Конная маслени
ца” . Дети получили огромный 
заряд положительных эм о 
ций. Пользуясь случаем, хочу 
выразить благодарность 
Виктору Запрудину и Алек
сандру Петрову за предос
тавление транспорта для де
тей-инвалидов.

Не забываем мы и о взрос
лых. В некоторых семьях ма
ма круглосуточно занимается 
с ребёнком. О себе подумать 
просто некогда. Такое поло
жение не улучшает эмоцио
нальный фон в семье, а со 
здание позитивного настрое
ния для детей с ограничен
ными возможностями просто 
необходимо. Для изменения 
этой ситуации у нас разрабо
тан проект "Няня на час", что
бы родители имели возмож
ность сходить к врачу, в па
рикмахерскую или в магазин.

Кроме этого, у нас готов к 
реализации проект "И гра- 
лочка". Его цель - интеграция 
детей-инвалидов в общество 
путем включения их в систе
му развивающих игр и заня
тий, участие в культурно- 
массовых мероприятиях. 
Планируется проведение за 

нятий, направленных на со
циальную реабилитацию, 
оказание информационной 
помощи детям и родителям, 
в том числе ю ридической, 
сотрудничество с  профиль
ными организациям и для 
оказания медицинских, реа
билитационных и образова
тельных услуг.

В данный момент уже запу
щен проект под названием 
"Арттерапия", целью которо
го является развитие лично
стного потенциала, выявле
ние творческих способнос
тей, избавление от страхов 
детей-инвалидов. Творчес
кий процесс способствует 
снятию напряжения и зажи
ма, обретению уверенности в 
себе, пом огает выстроить 
отношения между детьми и 
взрослыми. Уже прошли пер
вые занятия в "Ш коле искус
ства". Детей учит рисовать 
прекрасный педагог Лю дми
ла Яваева, и мы очень благо
дарны за терпение и мило
сердие, которые она прояв
ляет во время занятий с де- 
тьми-инвалидами!

Для детей постарше мы хо
тим открыть студию детской 
анимации (мультстудию) для 
вовлечения подростков в 
процесс художественного и 
научно-технического творче
ства. Детям в этом возрасте 
очень важно осознавать зна
чимость своего труда.

9 В з а в е р ш е н и е  р а з г о 
в о р а , что бы Вы хо те л и  
с к а з а т ь  н а ш и м  ч и т а т е 
л ям ?

- Мы рады любой поддерж
ке и ждём к сотрудничеству 
волонтёров, родителей и 
просто хороших людей. У нас 
есть страничка "В контакте", 
где вы можете оставить свои 
предложения и пожелания: 
vc.com /club35557490.

Информацию о нашей ор
ганизации вы можете найти 
на сайте www.bf-olga.ru или 
узнать по телефону 
8 -921 -303 -45 - 15.

Б е с е д о в а л а
С в е тл а н а  В е р е те н н и ко в а

Куплю дом, участок, дачу, квартиру 
Тел.: 8 -905-2 03-82-30
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